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Das christliche Hausbuch
fir die Familie



Familie ist fiir mich die Gemeinschaft von Ehepaar und Kindern, in der Leben, Liebe
und Vertraven ihren besonderen Platz haben. Ehe und Famulie stehen unter Gottes
Segen, und sie werden auch besonders geschiitzt vom Grundgesetz unseres Landes.
Ich freue mich, dass trotz mancher gesellschaftlicher Verinderungen und Probleme
dic Familic cin Lebensideal fiir viele Menschen ist — und dass viele dieses Ideal mit
Mlue und Kraft in die Tat umsetzen! Dazo will die Kirche als verlissliche Partnerin an
der Seite stehen und Hilfen anbieten, wo immer dies moglich 1st. Moge auch das nun
neu aufgelegte «Christliche Hausbuch fiir die Families diesem Zweck dienen, ein
guter Begleiter sdurch das Jahr und durch das Lebens sein und so eine interessierte
Leserschaft finden. Gottes Segen!

Kardinal Kar! Lehmann, Bischof von Mainz
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Liebe Leserin, lieber Leser!

Sie haben das Buch vielleiche geschenke be-
kommen oder selbst gesuche und gefunden.
Sie denken vielleiche daran, in nichster Zeit
zu heiraten, Sie leben in einer Partmerschaf,
in einer Familie als Mutter oder Vater, mit
einern oder mehreren Kindern, eigenen oder
adoptierten, aus der jetzigen oder auch aus
fritheren Bezichungen, alleinerzichend oder
mit e¢inem Partner ...

Bunt und vielfilig sind die Bedingungen
und Lebensformen von Familie und Part-
nerschaft. Selbst angesichts manches Schei-
terns und mancher auch persinlich erlehter
Schwierigkeiten bleibt die Hottnung, dass es
doch gelingen sollte: Eine gliickliche Familie,
eine gliickliche Partnerschaft, das war und ist
auch heate die Sehnsucht vieler Menschen.
Aber wie kann das gehen? Ungeacheet aller
Antorderungen von aublen, von Kindergarten
und Schule, von Gesellschaft und Beruf,
vor Moden und Trends — imimer prigt die

Biografie der Partner entscheidend das Fa-
milienleben, Offen oder unausgesprochen
entstchen Erwartungen, in bewusster oder
unbewusster Erinnerung an das Leben in der
eigenen Herkunftstamilie: »Bei uns zu Hause
gab es an Wethnachten immer .. Wir haben
sonntags meist .. Ich durfte als Kind auch
micht ...4

Vielleicht sind Sie katholisch oder evange-
lisch, vielleicht gehdren Sie einer anderen
oder keiner Religion an.Viele Menschen su-
chen auch in ihrer religidsen Uh:rz:ugung
Hilfe und Anregung zur Gestaltung des Fa-
milienlebens. Selten allerdings sind beide
fartner noch in gleicher Intensitit von einem
gemeinsamen  katholischen, evangelischen
oder auch allgemein christlichen Glauben

FEPTagm. II."iuﬁg:*r ist es nur ein Partner, der

eine gewisse religiose Bindung mitbringt.
Zunehmend treffen verschiedene Religio-

nen, etwa Christentum und [slam, aufeinan-




der. Entstehen so nicht zusitzhche Konflikee?

Sollte man deshalb Religion nicht, dhnlich
wie Politik, aus der Familic heraushalten?
Oder kann nicht Religion gerade auch bei
der Suche nach einem gliicklichen oder we-
nigstens halbwegs gelingenden Familienleben
hilfreich sein?

Wir selbst sind {iberzeugt: Richtig verstan-
dene Religion kann Lebenshilfe und Lebens-
kraft sein. Christlich glauben heilit: Ich ver-
lasse mich daraof, dass Gote bei uns st und

mit uns geht. In guten und in basen Tagen.

Denn sein Versprechen ist: elch will, dass
sie das Leben haben und es in Fille habens
(Johannes 10,10). Deshalb wollen wir hier
Anregungen wentergeben, mit denen christ-
liche Eltern bei der Gestaltung ihres Fa-
milienlebens gute Erfahrungen gemacht ha-
ben — ein sPriifangebors vielleicht auch fiir
Michtchristen.

Vor 30 Jahren, 1982, ist dieses Buch zum ers-
ten Mal erschienen. Hunderttausenden won
Familien ist es seither ein guter Begleiter ge-
wesen, e Zeiten indern sich, und so haben
wir das Buch immer wieder iiberarbeitet und
die Anregungen vieler Familien aufgegriffen.
Mun liegt es wieder neu durchgesehen, er-

gianzt und akrualisiert vor,

Uber dieses Buch

Dieses Buch michte Hilfen zu einem Fa-
milienleben in Gottes Mamen geben. Es
informiert, regt zum Nachdenken an und
zeigt Moglichkeiten zur Gestaleung des All-

tags, der Sonn- und Feiertage des Lebens und
des Jahres auf, Es ist ein Nachschlagewerk
tiber manch Wissenswertes und Nachahmens-
wertes im Leben einer Familie — durch das
Jahr und durch ¢

a3 Leben.

Durch das Leben
Zunichst werden verschiedene Etappen des

vorehelichen, ehelichen, famibiiren  und

nachfamilidren Lebens in den Blick genom-

men. Ein solcher Lebenslauf kennt viele Hal-
tepunkee. 123 gile es innezuhalten und einan-
der Halt zu geben. Da wissen wir: Solche
Ereignisse miissen einfach gefeiert werden.
[as sind die Feste im Lebenslauf des Einzel-
nen und der Familie. Der Begriff oFests
macht es dentlich, Hier wollen wir etwas
stesta-machen und es deshalb auch stesta-lich
begehen. =+ 5. 13 ff,

Sakramente - Feiern des Glaubens
Christen feiern bestimmte Situationen im
Leben auch, um sich neu der Gegenwart Got-
tes zu vergewissern. Mit allen Sinnen wollen
wit spiiren, dass Gorr da ist. Diese Feiern
werden Sakramente genannt. Es sind die Fei-
ern des Vertrauens auf Gottes Gegenwart in
besonderen Lebenssituationen = 5. 194 ., zu
den einzelnen Sakramenten siche im Kapitel
sDurch das Lebenes = 5. 13 ff.

Unter dem Segen Gottes

Das ganze Leben und alles, was uns umgibt,
kinnen wir unter den Segen Gottes stellen.
Unser Wort ssegnens kommt aus dem Larei-
nischen signare; es bedeutet shesiegelns. Mit
dem Namen Gottes besiegeln. Ein anderes
Wort fiir ssegnens st im Laceinischen auch
shenediceres, wortlich Gbersetzt = »Gutes
1en«. Segnen kann so auch

sagen oder wiinse
bedeuten: Gottes Giite und Gottes Gegen-
wart wiinschen, = 5. 200 ff.

Das Leben ins Gebet nehmen

Wir diirfen unser Leben auch ins Geber
nehmen. Beten heilit, sein Leben vor Gote
bringen. Gott st sich ansprechen. Er ist da.
Er braucht zwar mcht unser Gebet, Denn er
weill, was uns guttut, Wir selbst brauchen das
Beten, um uns niche in uns selbst zu ver-
schlieflen, sondern unser Leben in Worten,
Gedanken und Gefithlen zum Ausdruck und
zur Sprache bringen zu kénnen. In Lob und
Dank, in Bitte und Klage, in Worten und
Gesten, laut oder leise. Unser Beren gehe
nicht ins Leere: Gott st da! — 5, 208 ff,



Durch den Jahreskreis

Jeder persinliche und familiire Lebenslauf ist

eingebettet in den Lauf der Zeit, in den Jah-
reskreis. [ras Kirchenja

1r unterscheidet sich
zeitlich von dem weltlichen Jahr. Es beginnt
mit der Advents- und Wethnachtszeit, Feste
und Briuche, die sich am Lebenslauf Jesu
orientieren — wie Weihnachten, Ostern und
Phingsten — oder auch Gedenktage grolier
Heiliger geleiten uns durch das Jahr. Es sind
Feste und Haltepunkte, wo wir uns getragen
wissen in einer grolien Gemeinschaft der
Christen und vieler Menschen, die gemein-
sam versuchen, ihr Leben durch das Jahr im
Vertraven auf das Dabeisein Gottes zu gestal-
tenn, In den Festen des Jahres vergewissern wir
uns immer wieder neu in vielen Zeichen und

Briuchen seiner Gegenwart, = 5, 232 ff,

Nachbarn im Glauben

Es gibt micht nur Christen in unserem Land,
in unserer Stadt, in unserer Machbarschaft
oder auch m unseren Famihien Viele gehdren
anderen Religionen an, mit denen uns Chris
ten manches verbindet, von denen uns aber
auch vieles unterscheidet. Zusehends mehr
Menschen gehdren keiner Religion oder

Konfession an, Mt allen aber verbinder uns

die gleiche Menschenwiirde, Wir al
und jeder Einzelne, sind Ebenbilder Gotres.

e, jede

So kdnnen wir in jedem sEbenbilds, in je-
dem menschlichen Leben etwas von Goree
entdecken, Die verschiedenen Religionen
wird man am chesten kennenlernen, wenn
man ihre Feste nachvollziehen oder sogar
mitfeiern kann. = 5. 408 ff,

Namenstage

Der grolie Namenskalender kann dazu die-
nen, einen Mamen fiir ein Kind zu finden
l\l'a':".'n-'. h]li:h sE11es L'iHL']'I (s 1] N:’II:I'IL']'I.L netl Zu ver-
gewissern und diesen auch als Namenstag zu
begehen. olch habe dich bei deinem Namen
gerutens, sagt Gott und meint dies ganz per-
sinlich, Bei der Feer des eigenen Namenstages
kann dies neu bewusst werden. = 5, 434 ff,

Begriffe des Glaubens
Uber einzelne Aspekte und qu'griﬁl' e

christlichen Lebens und den Inhalt dieses
Buches informieren Sie sich am schnellsten,
imdem Sie i sKleinen Glaubenslexikons

oder im Register nachschlagen. = 5. 446 ff,

wred 453 11,

Das Leben ist wie ein Baum

Das Symbaol des Baumes prigt dieses Buch.

Das Leben = gerade in und mit der Familie
— 15t wie ein Baum. Wie er kennt der Lebens-
lauf Zetten des Wachsens und Neuwerdens,
des Aufblihens und der Bliite, des Fruche-
bringens und der Ernte und nicht zuletzt
auch des Vergehens und vorlivhgen Abster-
bens. Wenn der Stamm und die Zweige aber
tragfihig genug und fest verwurzelt im le-
bensschaffenden Grund snd, diidfen wir im-
mer wieder mit nevem Leben rechnen, Im
tragenden Kreuz des Baumes liegt die Kraft
und Verheibung zum Leben.

Wir hoffen, dass Sie beim Blittern, Lesen und
Suchen in diggem Buch Mut und Luversiche
und viele gute Anregungen fiir Thr Familien-

lchen finden,

Eard Heinz Schiie
Peter Neysters
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Verliebt, verlobt, verheiratet ...

Die erste Liebe - fiir jede und jeden anders

Irgendwann briche sie auf, die Liebe zwi-

schen Jungen und Midchen, zwischen Mann
und Frau ...
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Die erste Liebe - fir jede und jeden anders

Wege der Liebe

Die Wege der Liebe verlaufen selten geradli-
nig und ungebrochen. Sie sind immer weni-
ger vorhersehbar, schon gar nicht berechen-
bar. Es gibt unterwegs Héhen und Tiefen,
Aufstiege und Abstiege, gelegentlich sogar
gefihrliche Gratwanderungen, Und es gibe
Umwege, Irrwege, sHolzweges bis hin zur
Ausweglosigkeit, aber auch immer wieder
Auvswege und neue Wege zueinander.

Die Bezichung zweier Menschen ist nie et-
was Fertiges, Abgeschlossenes, Endgiiltiges.
Sie kennt keinen Sullstand, wohl aber Bewe-
gung. Zwei Menschen machen sich auf den
Weg, bewegen sich aufeinander zu und sind
shewegts: innerlich angerihre, mitunter sogar
aufgewithlt von den vielfiltigen Erfahrungen,
die sie mireinander machen. Der Weg ist das
Ziel — und hoffentlich nie das Ende.

Jede Generation muss thren Weg finden, fiir
sich neve Zuginge zu Liche und Ehe er-
schlicBen, Das geht nicht ohne Spannungen
und Widerstinde. Sich verabschieden — sich
trennen — sich neu binden. In jeder Familie
geschieht das auf je eigene Weise. Wer auf-

briche, muss zuriicklasen kinnen,

Aufbruch

Den Anker ldsen,

abstofien vom Ufer

wnd offen sein

fiir nene Begegnungen,

die auf uns warten.

Die alten eingefalrenen Wege
verlassen kinnen

wid spiiren:

wir sind pefragen

i Strom des Lebens,

Barbara Cratzius

Wahnsinnig verliebt

Einerseits will ich es dir
mit einem Flugzeug

an den Himmel schreiben,
andererseits will ich es dir
Hur Hnler -Il'ﬂ' Hl"'!'.fl:jﬂ"jﬂ'

in dein Ohr fliistern.

Nedenfalls schreibe ich dir

eiren wunderschinen Brief

und lege thn in den Kiihlschrank,
damit er schin frisch bleibt,

Maorbert Héachtlein

Leg mich wie ein Siegel auf dein Herz,
wie ein Siegel an deinen Arm!

Stark wie der Tod ist die Liche,

die Leidenschafi ist hart wie die Unterell,
Thre Gluten sind Fenergluten,

pewaltize Flammen,

Anch michtige Wasser

kdnmen die Liebe niche laschen;

auch Strime schwemmen sie micht weg,

s Hobelied 8,6-Ta




Verliebt, verlobt, verheiratet ...

Der richtige Partner ...

Fiir die Ehe ist es nicht so wichtig,
den richtigen Partner zu finden,
sendern der richtipe Partwer zu sein.

Griechenland

Wihlen kénnen bedeutet Alternativen haben:

aussuchen = abwiigen = priifen = entscheiden.
Bei der (endgiiligen) Partnerwahl ist es niche
viel anders. Die Erfahrungen in verschie-
denen Partnerschaften sind die «Prifsteines
fir eine letztverbindliche Entscheidung: fir
sie, fur ihn = und fiir keine andere, fir nie-
mand anderen! Eine solche verbindliche Zu-
sage fiir einen Menschen schlielit Absagen an
andere Mensc

1en ein — jetzt und zukiinfiig,
Im Fiir und Wider, im Pro und Kontra, erfah-
ren junge Paare ganz konkret die Zwiespil-
tigkeit menschlicher Entscheidungsprozesse,
die bis zur sinneren Zerreiliprobes tihren
kann.Wenn dann aber die Entscheidung end-
giiltig getroffen ist, kann sie erdsend und

betreiend wirken.

Adami swnd Eva lustivandeln im Paradies.
wLichst du mich?s, frapt Adam zdrilich.

Eva: oW denn sonst?o

Wl ihrer Séhne und Toch-
ler []li.ill'.'ll.lllil]h (aile ﬁll!! il[‘lllL‘F’L‘]I ﬂLIgL']IZ [":.'.11[“

Eltern sehen die Wa

das mit den beiden wohl gut gehen? Passt
er oder sic in unsere Familie? Muss es denn
ausgerechnet diese Frau, dieser Mann sein?
Schade, dass es mit Thomas/mit Petra nicht
geklappt hat. Wir hatten uns schon so an ihn/
an sie gewihnt!

Solche oder dhnliche Fragen, Bedenken oder

gar Sorgen mogen aus der Sicht der Eltern
rerstindlich sein. Aber nicht sie, sondern die

Tochter, der Sohin haben sich zu entscheiden

und thren Weg zu gehen. Dann sich niche
einzumischen, sich selbst keine Vorwiirfe zu
machen und — was das Wichtigste ist — wei-
terhin zum Sohn, zur Tochter zu stchen, das
st unbestritten eme grolie Heraustorderung

an die elterliche Liehe.

Den alten Griechen war eine selsame Ge-

schichte Giberliefert, die die Anzichungskraft
gwischen Mann und Frau in iiberaus bild-
hafter Sprache zu erkliren versucht: Ganz am
Anfang gab es Menschen, die waren rund.

Jeder dieser Menschen hatte vier Fiille und
vier Hinde, zwel Gesichter und zwel ver-
schiedene Geschlechrsteile. Diese sKugel-
menschens wurden mit der Zeit michrg
und bedrohten die Gotter in ihrer heiligen

Wohnung. Die Gotter schlugen zuriick. Sie

wollten die Menschen nicht ausrotten, son-
dern nur schwachen. 5o beschlossen sie, die
sKugelmenschens  ausemanderzuschneiden:
Die eine Hilfte zu einer Frau, die andere
Hilfte zu emem Mann. Seit dieser Zeit — 5o
der griechische Mythos = haben Mann und

Frau Sehmsuche nach der fehlenden Hilfte,

Schnsucht nach threr #Ganzhento,

Wir kdunen gerade von dem Menschen,
den wir lighew, am wenigsien sagen,

wie er sei. Wir lieben ihn einfach.

Das ist das Ervegende, das Abentenerliche,
das eigentlich Spannende, dass wir

mil den Menschen, die wir lieben,

nicht fertig werden: weil wir sie lichen,
selang wir sie liehen.

Max Frisch

BUCHEMPFEHLUNG
Auf dem Weg zu sweit kann folgendes Bachlen
helfen: Peter N|'1..'-.[-.':|\, Zueinamder _|:| sage,

[Mas Abenteuer der Liche wagen, Miinchen 2001,
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Lebensweisheiten zu Liebe,
Gliick und Ehe

Dass sich Sprichwarter so oft widersprechen,
darin liegt die Weisheit.
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Sexualitat und Zartlichkeit -

mit allen Sinnen lieben

Widerspriichliche Erfahrungen
Sexualitit kann beglicken, erfilllen, selig ma-
chen, Menschen vereinen. Sexualitit kann
enttiuschen, ausbeuren, demiitgen, Men-
achen entzweien.

Kem Grat st so schmal wie der swischen
Lust und Verlust, Leidenschaft und Leid, Ver-
lasslichkeit und Verlassenheir,

Diese widerspriichlichen Erfahrungen — im
Positiven wie im MNegativen — erleben ge-
rade auch junge Menschen buchseiblich
sam eigenen Leibe, In kaum einem anderen
Lebenshercich sind Menschen zum einen so
empfinglich und zum anderen so empfind
lich wie in Liebe, Zirdichkeit, Sexualitir.

Sinn(en)vielfalt menschlicher
Sexualitat

Menschliche Sexualitit 1t auf vielfache Weise
sinnenfreudig und sinnvoll zugleich. Sie be-
darf dieser verschiedenen Deutungen, damit
sic den Menschen = ob Jung oder Alr = zur
bedeutsamen Liebes- und Lebenserfahrung
wird.

Identitat
Sexualicic zeigt uns an, wer wir sind, Uber

Korper und Sinne nehmen wir uns in un-

serer Umiwelt wahr. Wir legen viel Wert auf

unser Aussehen, wetl es uns Ansehen verlethe.
Sexualitit st identitdsstiftend: Wir fith

LI Uns
wohl m unserer Haut, zu Hause in unserem
Korper, wissen uns bestinigt und nehmen uns
an, so wie wir sind.

Beziehung

Wer wiar wirklich sind, lassen uns andere wis-

sen. Lust, Gefiihl, Sinn erfahren wir in der
Bezichung zu anderen. Die Worte, die uns

“.L'bL'IE lLE'H.'. ]i.".'ll.:L] |iL‘-\'L'I'I. h*-.EI]'I.!L:I WIT Wl ilI'I'IJL'-

ren: Ich lebe dich! Ich verzeihe dir! Ich ver-
lass mich auf dich!

Sexualitic 15 beziehungsstiftend: Menschlich
leben heilit, in Beziehungen leben.

Lust

sexualitit hat mar Lust zu mn, mat dem luse-
vollen Wechselspiel von Spannung und Ent-
spannung, mit dem lustvollen Erleben des

eigenen Korpers und dem des anderen.
Sexualitit ist luststiftend: Uber Korper und
Sinne wird die Liebe sichtbar, hivrbar, riech-

bar, (be-)greifbar.

Fruchtbarkeit

Sexualitit schafft Lust auf Leben — im Dop-
pelsinn des Wortes. Sie hilt die Liche zweier
Menschen lebendig, voller Leben, Und sie
schenkt neues Leben, wird fruchtbar im Kind.
Sexualitit ist lebensstiftend: Sie verhilft zum

Leben, sie Fist Menschen leben.

Wenn auch der Aspekt der Fruchtbarkeit in
der Sexualitit junger Menschen vorerst noch
keine Rolle spielt, so kommen doch die Sinn-
aspekte ldentitit, Bezichung, Lust bereits zur
Gelrung, 1as macht den exklusiven Wert
threr Liebe, Zirtlichkeit und Sexualitar aus,
Christen konnen diese Wert-5Schirzung noch
vertiefend begriinden, wenn sie darauf ver-
weisen, dass Liebe und Sexualitic gute Gaben
des Schopfergottes sind. Es ist die Aufgabe
der Menschen, mit dicser Gabe Gottes ver-
antwortlich umzugehen und sie kreativ in
ihren Liebesbeziehungen fruchtbar werden

zu lassen.



Wenn in der HI. Schrift von Geschlechts-
verkehr die Rede ist, dann wird das WWort
nerkennens gebraucht: Mit dem Partner eins
werden, ihn so erkennen, wie er ist, in sainem
Handeln und Denken, in seinem Wallen und
Fahlen, in seiner Sehnsucht und Liebe. Dieses
nErkennena will héren und sehen und riechen
und schmecken und tasten und berlhren -
den anderen sumfassends kennenlernen
Zartlich zu sein will gelernt werden. Junge
Menschen, die sich lieben, freuen sich Gber
Liebkosungen und Zartlichkeiten. Sie sind
erfinderisch darin, doch bisweilen sind sie
unsicher und wissen nicht, wo sie Grenzen
setzen sollen. Entscheidend in solchen Situ-
ationen ist, dass sie den Mut haben und zu
lernen bereit sind, mit dem Fartner Gher
alles zu sprechen, was sie denken, fihlen und
erwarten — und damit auch Ober die Aus-
druckstormen ihrer Zartlichkait

Spielraum und 5Stufen der Zartlichkeit sind
weit; sie sind wie ein spannender Weg durch
vielfaltige und immer wieder (berraschende
Landschaften. Ein ganzes Leben ist ndtig,

sie zu erkunden, und doch bleibt das Wunder
des anderen unergrindlich.

Sexualitat und Zartlichkeit — mit allen Sinnen liebhen
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Der lange Weg zur Ehe

Die Entwicklung ist uniibersehbar: Es wird
immer spiter geheiratet (wenn {iberhaupt).
Die Aushildungszeiten haben sich verlingert;
das Alter bis zur berutlichen Etablierung hat
sich erhéhr. Der weitaus grofive Teil der jun-
gen Paare lebt vor der EheschlieBung iiber
Jahre unverheiratet zusammen. Der Beginn

der Elternschaft verlagert sich bis in die drei-

iger Lebensjahre, immer mehr Paare heira-

ten erst nach der Geburt des ersten Kindes.

Radikale Veranderungen

Erst Liebe, dann Ehe, spiter Familie — dieses
Phasenmodell friiherer Generationen hat

heute seine Selbstverstindlichkeit verloren.

Die Vielfiltigkeit des Lebens und aller Le-
bensbereiche spiegelt sich auch in den Fami-
lien, in den Partnerschaften und nicht zulerzr
in den Lebens- und Liebesformen der jungen

Menschen wider. Entsprechend bunt gestaltet

sich die heutige Bezichungslandschaft: vom
Single und lockeren Wochenendbeziechungen
tiber Partnerschaften mit und ohne Trau-
schein bis hin zu Familien mit leiblicher oder
soptaler Elternschaft.

(Junge) Paare heiraten heute nicht mehr, um
endlich zusammenleben zu kinnen; oft reift
dieser Entschluss erst, wenn sie cin Kind
bekommen wollen oder dieses bereirs sun-
terwegss ist. Die meisten aber leben vorher

schon dber Jahre zusammen. Weit seltener als
noch vor einigen Jahren gehen solche Part-
nerschaften in eine Ehe tber. Immer havfiger
werden sie nach Jahren aufgelist und neue
Partner bzw. Partnerinnen gesucht.

Die Urachen und Hintergriinde dieser
Entwicklung sind zunichst einmal in den ge-
waltigen Umwilzungen im Lebenslaut jun-
ger Erwachsener zu suchen. In einer Lebens-

r"h"l\{.'. i[] I'JL']' ZI'IL.H."h il:l'l't‘ E]iL‘FIL ll'iLth.HJ]I.L'”L']'-

weise geheiratet und eine Familie gegriindet
haben, miissen sie die vielfachen Probleme
um den Ausbildungsabschluss und Berufs-
eintritt bewiltgen, Oft ist auch noch ganz
unklar, wo sie einen Arbeisplatz finden und
danach auch ihren Wohnort suchen. Pendeln
und Wochenendbeziehungen prigen hiufig
diese Phase. Erst, wenn das alles geklare ist,
fithlen sie sich frei fur die weitere Lebenspla-
g,

Was frithere Generationen Ende zwanzig
mehr oder weniger abgeschlossen hatten,
steht der heutigen mit dem 30, Geburtstag

erst noch bevor: endhich erwachsen werden,

materiell unabhingig vom Elternhaus sein
und auf eigenen Fiilen stehen konnen. Erst
i den dreibiger Lebensjahren werden die
Weie
stelle. Und die Wege fithren immer haufiger
in eine ungewisse Zukuntt — mit wachsender

1ien fir den weiteren Lebensweg ge-

Perspekuivlosigkeir, gerade fir die jiingere

Creneration.

Mein Grund fiir eine Heivat wiire

kein vernsinftiger. Iech bin wnverniinfiip
rontanlisch, wenn ich so ein »Jas ansspreche,
Und zwar als Superlativ von: Ich liehe dich.
Und dann miele Kinder, die einen Vater
heleommen, der seine Fran liebt wnd von ihr
geliebt wird. Eine Familie, die zusammenliebt.
Markus, 25 Jahre

Leben mit »]a, aber ...«

S0 steht das junge Erwachsenenalter unter
den Vorzeichen von Ungewissheis, Unsicher-
heit, Ulnentseliedentiedt, Umverbindlichkeit vnd
Vorldufigheit, Die weithin noch ungeklirte
und nach allen Seiten offene Lebenssituation
fiihrt zu einer Haltung des vorsichtigen Ab-

wigens und Abwartens, des Zogerns und



Zauderns, Das ganze Leben steht gewisser-
malien noch unter dem Vorbehalt des =]a,
aber ...«. Da sind auch die Liebesbezichungen
nicht ausgenommen.

Wichtige Fragen

» Konnen junge Menschen in einer Zeit
wnverbindlicher Lebensbedingungen bereirs
verbindliche Lebensentscheidungen treffen?

» Kinnen sie sich olne zuverdissige Lebens-
perspektiven liberhaupt auf verldssliche Lie-
besbezichungen einlassen?

» SchlieBt nicht vieltach erfahrenes »Leben
atif Widernife — Kiindigung inbegriffen —
in den verschiedensten Lebensbereichen
eine » Zusage ohne Widernifs einem anderen
Menschen gegentiber vorlaufig aus?

» Lassen die leidvollen Erlebnisse des Schei
terns menschlicher Beziehungen mm El-
ternhaus, unter Geschwistern, Freunden
und Kollegen nicht musstranisch werden
gegentiber der eigenen Bindungsfihigkeit
wie auch der Bindungsbereitschaft anderer
Menschen?

» Kinnen junge Paare in einer Lebensphase,
die entscheidend von  Vorldufigheiten und
Vorbehalten geprige ist, einander eine end-
giiltige und bedingungslose Zusage geben obis
dass der Tod uns scheidet«?

Vor diesern Hintergrund wird es verstandlich,
wenn zusehends mehr junge Paare zunichst
eine  Lebensgemeinschaft bevorzugen, die
noch niche die letzeverbindliche Konsequenz
einer Ehe verlangt. Aus einem anfangshaft
noch zégernden und zaudernden «Ja, abers
kann sich spiter dann ein eindeutiges «Ja,
ohne Wenn und Abers entwickeln. Aus einem
begrenzten, noch iiberpriifbaren Miteinander
kann schlieBlich ein unbefristetes und vor

allem diberzeugtes Fiireinander erwachsen.

Der lange Wegq zur Ehe

Unsere Uberlegungen haben gezeigt,

dass es die nichteheliche Lebensgemeinschaft
als solche nicht gibt. Alles kommt darauf an,
mit sensiblem Unterscheidungsvermagen

die verschiedenen einzelnen Situationen
einschétzen und differenzieren zu lernen.

Am wichtigsten ist die Gruppe derer, die
eine Ehe nicht von varnherein ausschlieben
(+Probe-Ehes), Man darf solche Lebens-
gemeinschaften nicht pauschal gleichsetzen
mit beliebig abbrechbaren Partnerschaften
und von vornherein als ganze diffamieren.
Oft ist in ihnen namlich die Sehnsucht nach
der Gewissheit in der Liebe verborgen gegen-
wartig. In vielen Gemeinschaften dieser Art
lebt eine aufrichtige Gesinnung und ein
ernsthafter Wille, den wirklich verlasslichen
Partner zu finden,

Kardinal Karl Lehmann

Stellenwert der Ehe

Von Ehe und Familie erwartet auch die junge
Generation (wieder) soziale Stabilitdr und
eine gewisse dkonomische Sicherhert. Beides ist
im jungen Erwachsenenalter oft noch Fingst
nicht gegeben! Von daher ist das voreheliche
Zusammenleben eher als eine stypisches Le-
bensform fiir diese Lebensphase zu sehen
und zu bewerten, Ist sie nicht gleichsam eine
Antwort auf die zahlreichen ungewissen und
ungeklircen Zukunfistragen dieser Genera-
ton? Wer fiir sich und das eigene Leben
(noch) keine Zukunft siehe, wird sich {vor-
erst) wenig Hoffnung machen fir das ge-
meinsame Leben i emner Ehe,

Dennoch hat die Ehe auch fir die jiingere
Generation einen ungebrochen hohen Stel-
lenwert. Vielleicht halten gerade die Wert-
schitzung der Ehe und die oft iberhéhten
Anforderungen an die Qualitit der ehelichen
Marmerschaft sic noch davon ab, den ent-
scheidenden Schritt zu twun und sich auf

das Wagnis emner Ehe einzulassen. Nicht die
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Ehe selbst steht zur Diskussion, eher schon
ihr Zeitpunkt angesichts des deutlich verin-
derten Lebenslauts junger Menschen.

»Wer denkr, heiratet nichts, sagt ein Sprich-
wort aus Portugal. Das ist kein Plidoyer dafiir,
bedenken- und gedankenlos in die Ehe zu
gehen, Nachdenklichkeit st durchaus gefragt!
Aber Ehe ist nicht berechenbar, lasst sich
nicht ausrechnen. Wer zu wviel denkr und
bedenkt, wird letzilich das «Risitko Ehes

scheuen.

Zur Ehe fahig werden

Die Fihigkeit zu Liebe und Partnerschaft fille
uns nicht einfach in den Scholl, Wir miissen
sic mit viel Fantasie, Kreativitar und durchaus
auch mut Anstrengung entfaleen und pflegen.
Folgende Entwicklungsschritte sind dabei

'n'.']lill']t]g:

Sich selbst annehmen und mit sich selbst im Kla-
ren sein: Seine eigenen Stirken und Schwi
chen, seine Hoffoungen und Angste sehen,

beurteilen und bejahen kinnen.

Sich selbst in seiner eigenen Geschlechtlichkeit
annehmen; Sich mit seinem Frau- oder Mann
sein identifizieren, seine Triebe und Dediirf-
I]'ih\.'“.' 'i'l'il]ll.'f]ﬂ.'!'ll]lL'll l.I[]I'.l it ]]I:]IL'I! l.II.]I.'l_EL'llfIII

lernen.

Zartlich zuginander sein: Mit viel Fantasie und
Einfiihlungsvermigen einander iiber Sinne
und Karper entdecken und wahrnehmen.

Sich aus kindhafter Elternbindung ldsen: Zu
eigenen Entscheidungen fihig sein und sich
diese nicht abnehmen oder auch aufzwingen

lassen.

Linbewusste Wunsch- und  Leithilder durch-
schauen: Sich in Werten, Ziclen und Lebens-
gestaleung nicht von aulien (smans) beein-

Hussen und bestmmen lassen.

Spannungen eriragen kdnnen: e eigenen
Anspriiche relativieren; Schwierigkeiten, Hin-
dernisse und Widerstinde aushalten und an-
gehen kinnen.

Zum Gesprach fahig sein: Sich dem anderen
dffnen und das Gesprich mit thm immer

wieder suchen,

Sich an den Fartmer frei binden: Sich frei fiir
diesen Partner entscheiden und diesen Ene-

schluss als endgiilige Bindung akzeptieren

und durchhalten konnen,

Verantwortung dbernehmen: Dhas eigene Leben
verantworten: die Lebensaufgaben, die sich
aus einer Freundschaft und spiter aus einer
Ehe ergeben, als gemeinsame Sache schen
und miteinander zu bewiltigen suchen.

Es ist das grofite Kunstwerk, dass zuei
Menschen, dic sich einmal iberliaupt
micht peleannt haben, den Versuch machen,
miteinander alt zu werden.

Hanns Dieter Hisch

Verlobung feiern

Frilher gehorte die Vetlobung zum festen

Brauch auf dem Weg zur Hochzeit, Eine Ver-

lobung wird auch hewte wieder zunchmend

als sinovoll erlebt:

¥ Das Paar michee sich selbst den Wunsch,
spiter zu heiraten, bestitigen und bekrifti-

gen. Dies soll im Auvstauschen und Tragen
der Ringe zeichenhaft sichtbar gemache
werden: *Wir gehdren zusammen, und wir
waollen zusammenbleiben, das geloben und
FEITEN WILe

¥ Das Paar méchte den Verwandten, Freun-

den und Bekannten seine Verbindung #0f-

hziells bekannt geben und mit thnen zu-
sammen fetern: «Jass wir uns flireinander

entschieden haben, 13t ein Grund zu fetern.



Der lange Wegq zur Ehe

Ihr sollt mitfeiern und unseren Weg auch
wetterhin begleiten.o

» Das Paar kann die eigene Liebesgeschichte
im Glauben ausdriicken wollen: «Wir er-
fahren uns und unsere Beziehung als ein

writtlichese Geschenk. Dafiir méchten wir
Gott danken und thn um seme Hilfe fur

unsere gemeinsame Zukuntt bitten.s

Die Feier der Verlobung wird so zu einer
wichtigen Station auf dem Weg zur Ehe, a-
bei kinmen kirchliche und weltliche Feier
miteinander verbunden werden. Denkbar ist
ein Wortgottesdienst oder eine Eucharistie-
feier im Kreis der Familien, der Freunde
und Giste. Im Gottesdienst werden dann die

Bange pesegnet.

Zur Segnung der Ringe

Herr, unser Gott, segne diese Ringe,
die N, und N. als Zeichen threr
gegenseitigen Zuneigung tragen wollen,
Halte deine Hand iiber die Verlobten
wnd fiihre sie, wenn es deinem Willen
entsprichi, zum Bund der Ehe.

Dhirch Christus unseren Herrm. Amen.

Gebet zur Verlobung

Herr Jesns Christus,

du hast uns deine Liche und Trene

bis in den Tod bewvalir,

Stirke die junge Liebe der beiden,

die sich tren Weiben wollen,

und fiihre sie zur Hochzeit vor deinen Altar
Der dn in der Einheit des Heiligen Geistes
it Cont dem Vater lebst und herrsclst

in Ewigheir,

Zur Danksagung

Wir sind glicklich und diirfen
eiander ghicklich machen.

Danke, dass wir uns gefunden haben, Herr.
Danke, dass wir gesund sind und
unsere Zukunft planen konnen.

Dhankee fiir die Aupen, mit deven wir
einander anschanen,

Danke fiir alle Zarilichkeiten,

die wir miteinander tanschen.

Wir danken dir und legen unser Gliick
in deine Hand,

D machse alles gut, du bist die Liche,
Lass uns einander immer besser
kemnenlernen snd evkenmnen,

ob wir fiireinander bestinimt sind.

Wy lieben wns, wir danbeen dir;

Die Trauung

Am Beginn ciner Ehe steht die Trauung, Ein
symboltrichnges Wort: Wer heiratet, traut
sich — im Doppelsinn des Wortes, Nur wer
sich wagt, sich riskiert, sich das zutraut, strauge
sich zu heiraten, Wir wissen niche, was in den
nichsten Jahren und Jahrzehnten alles auf uns
zukommt — und dennoch gehen wir das
Wagnis Ehe mit all seinen Unwigbarkeiten
und Ungewissheiten ein. Wer sich traut, traut
sich!

Christen grimden thrVertraven und ihr Sich-
Trauen aut die Zusage Gottes: D bist zu
uriderriflicher Liche fihig! Diese Liebe ist
getragen von Partnerschaft, Treue und Ver-

antwortung fir die Nachkommenschaft. Sie

kann allerdings auch ohne bewusstes Be-
kenntmis zum Glauben der Kirche gelebt
werden. Yon daher erkennt die
Kirche jede eheliche Ge-
meinschafi, die diese Krire-
rien erfiille, als unautlésliche

Licbesgemeinschaft an.
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Das Sakrament der Ehe

Kleine Geschichte der
christlichen Ehe

Die Form der EheschlieBung richtete sich
nach den Briuchen und Geserzen des Landes,
in dem die Christen lebten. Im 4. Ja

rhu-
dert sind der priesteriche Segen und das
Gebet bei der EheschlieBung nachzuweisen,
Im 12, Jahrhundert wurde dic Ehe m dic
Reihe der sieben Sakramente aufgenommen.
Im Unterschied zu den anderen Sakramenten
sind es die Eheleute selbst, die ach das Sakra-
ment der Ehe spenden.

Immer war die Beteiligung der Offentlich-
keit an der Eheschliefiung gefordert, wenn
auch auf unterschiedliche Art und Wegse. Im
Mittelalter konnte man, wenn man wollte,
einen Priester bitten, den Segen iiber die Ehe
zu sprechen. Auf dem Konzil von Trient im
16. Jahrhundert schut die Kirche emne ver
bindliche Form. Es wurde Pilicht, die (sak-
ramentale) Ehe vor dem Priester und zwei
Zeugen, also dffentlich, zu schlieBen. Diese
Rechtsform wurde Voraussetzung fiir die
kirchlich-Gfentliche Anerkennung der Ehe.
Der Grund fiir diese Rechsform (Form-
plicht) war: Damals registrierte der Staae die
Eheabschlisse noch nicht, und auch von der
Kirche wurden sie nur mangelhaft festge-
halten. Dies fithree zu einer Anhiufung von
sheimlichen Ehens (Klandestinehen = Ehe-
abschluss ohne jede Registrierung oder Be-
kanntmachung in der Offentlichkeit); da-
durch bestand die Gefahr von Untreue oder
Doppelehen.

Nach der Franzisischen Revolution erhob
auch der Staat die Forderung des offent-
lichen, rechtssicheren Eheabschlusses. Dhie
standesamtliche Trauung wurde eingefithrt,
Einige Linder vermieden die Doppelrauung
(standesamtlich und kirchlich) und erkann-
ten die kirchliche EheschlieBung als Ehe im

Ehe starmmt aus dem althochdeutschen éwa
oder dem altsachsischen &o und ist etwa mit
#Blndnise, sVertrage oder sGesetzs zu (ber-
setzen, Der alte Begriff lebt in siddeutschen
Dialekten noch fort in sehafte = ehrhaft
(rechisglltig).

Heirat stammt aus dem althochdeutschen
hirat und meint #Obsorge fir das Heime.

Sinne des Seuates an, In anderen Lindern — so
in der Bundesrepublik Deutschland = bliechen
es getrennte Vorginge; vor der kirchlichen
Eheschlielung findet auf dem Standesamt
der zivile E

Hier hat sich seit dem 1. Januar 2009 das

reabschluss seatt.

staatliche Recht geindert: Eine kirchliche
Ehesch

rige standesamtliche EheschlieBung stattfin

iefung kann nun auch ohne vorhe-

den, was bislang verboten war. Andererseits
hat aber eine kirchliche Trauung keinerlei
rechtliche Bedeutung im Zivilbereich. Der
Kirche ist deshalb daran gelegen, nach wie
vor die Praxis einer vorherigen standesamt
lichen Trauung beizubehalten, um auch die
Rechswirksamkeit der Ehe zu sichern. Von
daher soll eine kirchliche Trauung ohne zivile
EheschlieBung nur in Ausnahmefillen erfol-
gen. Hierzu muss iiber den Pfarrer eine bi-
schifliche Erlaubnis eingeholt werden.

Wir wissen,

dagzs Gott bei denen,
die il lichen,

alles zum Guten fiiliri.

Mg dem Romerbrief 3 238



Das Sakrament der Ehe

Ehe - ein Sakrament

In der katholischen Kirche wird die Ehe ein
Sakrament genannt. Nicht die Feier der
kirchlichen Trauung ist das Sakrament, son-
dern das gesamte eheliche Leben, Wo Frau
und Mann sich auf ihre Liebe einlassen und
diese auch in eigenen Kindern oder in Ver-
antwortung fiir andere Menschen fruchebar
werden lassen, wo sie ihre Sehnsucht nach
Liebe und Glick lebendig halten und im
alliglichen Leben immer wieder zu Versth-
nung und Umkehr bereit sind, da wird die
Ehe zum Zeichen der Liebe Gottes. Gottes
Liebesgeschichte mit den Menschen wird
in menschlichen Liebesgeschichten leibhaftig

erfahren.

Feierlicher Schlusssegen bei der Trauung

Gott, der allmichtige Vater,

hewralire euch in seimer Liche,

wmd der Friede Christi wohne siets

in enrem Hanse.

A Amen,

Crott sepne ench

alle Tage eures Lebens,

er gebe ench treve Frennde

witd den Frieden mit allen Mevschen.

A.: Amen,

Seid in der Welt Zeugen der patilichen Licbe
und hilfsbereie zu den Armen und Bedriickten,
damit sie ench einst

i den ewigen Wolmingen enmpfangen.

A Amen,

Und euch alle,

die il zn dieser Feier versammelt seid,

segne der allmichtige Gon,

der Vater und der Soln und der Heilige Geist.
A Amen,
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Kirchlich heiraten:
Den Lebens-Bund feiern

Die kirchliche Heirat setzt eine freie und
bewusste Entscheidung voraus. Manchmal
fillt es Brautpaaren schwer zu begriinden,
warum sie kirchlich heiraten wollen. Hiufig
driicken sie thre Erwartungen und Hoff-
NRZC S0 aus:

»... weil die kirchliche Trauung
besonders feierlich istu

Hinter dieser scheinbar oberflichlichen Be-
griindung stehe eine Ahnung von der Bedeu-
tung des Sakramentes. Die Hihepunkee ihres
Lebens, wae etwa die Hochzeit, wollen Men-
schen von jeher festlich begehen und damut
in ihrem Leben festmachen, Wir durchbre
chen den A
Fest.

tag und feiern unser Leben als
Wenn die Lebenswege zweier Menschen im-
mer mehr aufeinander zulauten und sich zu
einem Weg verbinden, dann ist Grund zu
Freude und Dankbarkeit, zu Fest und Feier
- auch mit und vor Gott. Inneres Erdeben
und Wiinschen verlangt nach duberen Zei-
chen. Die Hoftnung auf Verlasslichkeit, End-
giiltigkeit und AusschlieBlichkeit finder sich
in den Zeichen der kirchlichen Trauung be-
stitigt: im Tauschen der Ringe, im Ja-Wort,
im Verschriinken der Hinde und in der Um-

schlichung mir der Stola des Priesters.

n... weil wir um Gottes Segen fir
unsere Ehe bittena

Junge Paare, dic sich lichen und heiraten wol-

len, leben in einem Spannungsfeld wider-
streitender Getiihle. Hoffnung und Zuver-
sicht, dass thre Ehe gur wird, wechseln ab mit
Unsicherheit und Zweifel, ob die Ehe wohl
gelingen wird,

Unser Glaube sagt uns, dass wir nichr alles
selbst tun und leisten kdnnen, ja nicht einmal

brauchen. Wir kinnen uns immer auf je-

manden '-"r.‘FIIiHHI.'Ill {l.l."l' l'_[il" ZL LTS !-iilgt l'II]lil.
uns beisteht,

Im Glauben nennen wir diese Zusage Gortes
oSegnens. Es kommt vom

ateinischen bene-
dicere und bedeutet ogut sprechens oder
swohliagens. Segen Gottes meint dann: Gott
sagt uns Menschen Gutes zu, er will unser
Wohl, er steht uns wohlwollend zur Seite.,
Bei der kirchlichen Travung wird um diesen
Segen gebeten. Die Eheleute diirfen gewiss
sein, dass Gort das Gelingen ihrer Ehe will.

Sakrament der Ehe heifit slhr beiden brauche

curen Eheweg nicht allein zu gehen. Ich,
Gott, bin bei euch und werde immer mit
euch gehen. leh werde mit euch sein, wohin

auch immer euer Weg euch fihren wird.«

»... weil der Glaube unsere Ehe
fester bindet und uns Halt gibt«

Wer heiratet, hat den festen Wunsch, ein Le-

sen lang zusammenzubleiben Von der kirch-
lichen Trauung erhoffen sich die Paare cine
gribiere Festigkeit threr Ehe, Sie ahnen oder
spiiren, dass das Sakrament der Ehe nicht nur
den Anfang der Ehe, sondern die gesamte Ehe-
geschichte prigt, DasVersprechen svor Gottes

Angesichre und die Zusage Gottes werden

ebt und erneu-
ert, wenn die Eheleute einander vertrauen,

immer wieder in der Ehe ge

fireimander da sind, miteinander Freude und
Leid teilen, fireinander und fir andere zu

Leugen des lichenden Gottes werden,

Zwet sind besser als einer allein. Denn wenn
ste hinfallen, richtet einer den anderen auf.
Dach wehe dem, der allein ist, wenn er
hinfallt, ohne dass einer bei ihm ist, der iln
aufricheet, Auferdem: Wenn zwei zusam-
mient schlafen, wirmi einer den anderen;
etiter allein = wie soll der warin werden?
Und wenn femand einen Einzelnen anch
tiberusdliigt, zwet sind thm gewachsen, und
eire dreifache Schuwr veifit nicht so schnell,
Aus dem Buch Koheler 4% 10-12



sMischehes — heute noch ein Problem?

»Mischehe« - heute noch ein Problem?

Zuneigung und Liebe, die zwei Menschen
zusammenfithren, machen vor Konfessions-
grenzen nicht hale. Fiir ein konfessionsver-
schiedenes, besser *kontessionsverbindendess
Yaar kinnen folgende Fragen zum Problem
werden:
¥ Soll uns der kat
Pfarrer traven?

wlische oder evangelische

» Konnen sich an der Travung auch beide
Pfarrer beteiligen?

¥ In welcher Kirche sollen unsere Kinder ge-
tauft und erzogen werden?

¥ Wohin gehen wir spiicer zum Gottesdienst?

In welcher Gemeinde machen wir mit?

Die katholische Kirche und die evangeli-

schen Kirchen sind sich in den letzten Jahren

nihergekommen. Alte Streitfragen wurden
aufgearbeitet und avsgerdumt; dennoch sind
die Kirchen noch nicht so weit, dass sie volle
Glaubens- und Kirchengemeinschatt haben.
Darum sind auch die Probleme der konfes-
sionsverbindenden Ehen niche beseitige; doch
mithen sich beide Kirchen, den Partnern zu

einem Gelingen ihrer Ehe zu verhelfen.

1. Konfessionsverbindende Ehe
Die evangelische Kirche kennt fir konfessions-
verbindende Ehen keine Bedingungen oder
Rechisbeschrinkungen. Bisherige Bestm-
mungen in den Kirchenordnungen, die dem
entgegenstanden, sind aufgehoben worden. In
der kathalischen Kirche muss fiir eine Ehe mit
einem evangelischen Christen eine Erlaubnis
eingeholt werden, die in Deutschland die
Plarrer erteilen kénnen. Dem katholischen
Partner werden dazu folgende Fragen gestelle:
¥ Wollen Sie in Threr Ehe als kacholischer
Christ leben und den Glauben bezeugen?
» 5ind Sie sich bewusst, dass Sie als katho-
lischer Christ die Pfliche haben, [hre Kin-

der m der katholischen Kirche taufen zu
|i|'\."‘ill.'l'| LII]E‘| 11 kiltl’]”l]!i('lil’.‘[] |:'r].ill|::lr:[] Ll ET-
zichen?

¥ Versprechen Sie, sich nach Kriften darum
zu bemiihen, dieses sictliche Gebot zu er-

fiillen, soweit das in lhrer Ehe maglich ist?

Der evangelische Partmer ist iiber die Ver-
ptlichtungen und Versprechen des katholi-
schen Partners rechtzeitig zu unterrichten.
Bei der Erfiillung des Versprechens, die Kin-
der katholisch zu taufen und zu erzichen, hat
der katholische Christ aber auf das Gewissen
seines nichtkatholischen Partners Riicksiche

zu nehmen.

2. Befreiung (Dispens) von

der Formpflicht

Formptlicht meint: Die kirchlich giiltige Ehe
schlieBung eines Katholiken erfolgt bei der
kirchlichen Trauung, indem die Brautleute
vor dem katholischen Geistlichen und zoei

Zeugen ihren Ehewillen erklaren, e evan-

gelische Kirche erkennt die Willenserklarung
der Brautleute vor dem Standesamt schon als
EheschlieBung an. Darum sollte bei einer
konfessionsverbindenden EheschlieBung zu-

nachst versucht werden, die kirchliche Tran-

ung vor einem katholischen Priester in der
katholischen Kirche zu feiern. An dieser
licurgischen Feier der EheschlieBung kann

auch der evangelische Plarrer beteiligt sein.

Falls es aber dem katholischen Teil niche
mdglich ist, entsprechend der fir ihn ver-
pllichtenden Form - in der katholischen
Kirche vor dem katholischen Priester oder
Diakon — zu heiraten, kann der zustindige
Bischof von dieser Formpflicht befreien.
Daftir muss ein wichtiger Grund vorliegen,
und die iibrigen Vorausserzungen, die fiir

eine .I.FilLIlL]'IH 2Ines Ii.l]]Lf-f..'kii.l.llIlh'l.'{.']'hll'H.IL'Ifll'.l‘{.']'l
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Paares allgemein gelten, milssen gegeben sein.
[en Dispensantrag stellt der katholische Part-

ner iiber seinen Plarrer an den Bischof.

3. Maogliche Formen der Trauung

Somit sind folgende Travungsformen mige-

lich, wenn die entsprechenden Bedingungen

gegeben sind:

» Trauung vor dem katholischen Priester in
der katholischen Kirche;

¥ Trauung vor dem katholischen Priester in
der katholischen Kirche unter Beteiligung
des evangelischen Pfarrers (sog. gemein-

samme Trauung oder Skumenische Trauung):

¥ evangelische Trauung vor dem evangeli-
schen Plarrer in der evangelischen Kirche
mit Dispens von der Formpfliche;

» evangelische Trauung vor dem evangel
schen Pfarrer in der evangelischen Kirche
unter Beteiligung des katholischen Pries-
ters mit Dispens von der Formpflicht (sog,
gememnsame Trauung oder dkumenische

Tranung).

Die Travung eines konfessionsverbindenden
Paares in der katholischen Kirche findet in
der Regel i emem Wortgottesdienst start.
Beide Kirchen bieten zur Klirung all dieser
Fragen ein Brautgesprich zwischen Pfarrer
und Brautpaar an. Kenfesionsverbundene
Paare sollten sich von den Seelsorgern bei-
der Kirchen beraten lassen, Das Traugesprich
kann auch mit beiden Plarrern zugleich ge-
fiihre werden.

Jede Kirche michte, dass auch die konfessi-

onsverbundene Ehe elingt, und sie will dazu

ihren Beitrag lesten,

Ieh will mit dem gehn, den ich liche,
Ieh will nicht ansrechnen, was es koster,
Ich will niche wachdemben, ob es gut st
Ich will micht wissen, ob er mich liebr,
Il will mit i pelin, den iche Tiebe.

Bertolt Brecht

Leben in der konfessions-
verbindenden Ehe

Das Gespriich iiber religidise Fragen ist selbst
rwischen Eheleuten nicht immer einfach.
Oft bleibt es bei dem Hinweis »Wir glauben
an denselben Gotts, Doch dieser Glanbe ist
immer sehr konkret in einer Kirche gewach-
sen. Katholische und evangelische Traditio-
nen prigen. Spitestens bei der Geburt eines
Kindes stellt sich dann die Frage, in welcher
Kirche die Taufe stattfinden soll. Es gibe keine
allgemein christliche Kirche. Hier miissen
sich die Eltern entscheiden. Dabei darf keiner
der Partner zu einem Handeln gegen sein
Gewssen gezwungen werden. Der Ehepart-
ner, der der Taufe und Erzichung seiner Kin-
der in der anderen Konfession rustimmt, soll
sich niche aus der religitsen Erziehung he
raushalten.

Die Chance einer konfessionsverbindenden
]_'.l'Ll.‘

Zaun der cigenen Konfession zu schauen ler-

iegt darin, dass die Partner diber den

nen. Dabei entdecken sie Gemeinsamkeiten,
aber auch Fremdes, beispielsweise was die

Gestaltung von Gottesdiensten angeht, Oft
wird es nicht nur zu einem Gespriich dber
den Gottesdienst, sondern auch tiber die Ge-
staltung des gesamten Sonntags kommen.
Gemeinsame Gottesdienstbesuche helfen, die
andere Kirche besser zu verstehen. Dabei
kann der eine entdecken, wo das religitse
Leben des anderen wurzelt, Schon die Aus-
stattung des Kirchenraumes, die Lieder, die
Riten, Zeichen und Gesten geben Anlass zu
Fragen und verlangen Deutungen und Erkli-
FUnge. Ahnliches gilt fiir Feste und Feiern
im Laufe des Kirchenjahres, »sWas ist Anlass
und Bedeutung des Bubl- und Bettages?s,
fragt der katholische Partner. s Warum feiert
die katholische Kirche Fronleichnam?s, so
die Frage der evangelischen Partnerin, Zu

vielen Zeiten und Festen des K'il'l'hl'l]_‘i.ﬂl‘.l]‘l:"-.

hat sich in beiden Kirchen em vielfaloges
Brauchrum encwickelt, das das Leben in der

Familie bereichern kann.
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nEheleute, die verschiedenen Kirchen ange-
héren, kimnen nicht alle Probleme und
Unterschiede, die sich in einer langen und
leidvollen Geschichte zwischen den Kirchen
ergeben haben, |6sen. Aber wenn sie einander
in ihrer Verschiedenheit achten und den
anderen in seinem Glauben und seiner Kirche
begleiten, gewinnen sie auch selber einen
tieferen Zugang zum Glauben, entdecken

sie im zunachst Fremden das Gemeinsame,
gewinnen sie 50 Erfahrungen und schaffen
Voraussetzungen, ohne die das Gesprach
zwischen den Kirchen nicht weiterfiihrt,
Missen sie bisweilen schmerzlich unter der
noch bestehenden Spaltung der Christenheit
leiden, so tragen sie doch dazu bei, dass
neue Wege gefunden werden zu dem Ziel
der Einheit in Christus.«

Aus: Die konfessionsverschiedene Ehe, Gemeinsames

Wort der Deytschen Bischofskonferanz und des Rates
der Evangelischen Kirche in Deytschland (1985)

Eine Ehe, zwei Religionen -
die christlich-islamische Ehe

In der Bundesrepublik Deutschland leben
zunchmend Menschen islamischen Glaubens,
Viele sind hier geboren und aufgewachsen,
begegnen gleichaltrigen Deutschen in Kin-
dergarten, Schule und Ausbildung, am Ar-
beissplatz und in der Freizeit, 50 konnen
Freundschatt und Liebe zwischen Christen
und Muslimen wachsen. Wer eine Frau bzw.
einen Mann slamschen Glaubens heiratet,
sollte um das Ehe- und Famihenverstindnis

dieser Reeligon wissen.

Die katholische Trauung

Die giltige kirchliche EheschlieBung mit
einem Partner einer anderen Religion (Mus-
lime, aber auch Buddhisten, Hindus, Juden)
erfordert die bischitliche Dispens vom Ehe-

h] 1 ﬁL1L'T[] i":- d:.'r ;{ = | i.g]ll]'l WETSC | i]'L'l.:l'L'['I | [

Das katholische Eherecht erwartet von diesen
Partnern grolies Entgegenkommen in der
Frage der Kindererzichung. Das wird ihnen
niche leichifallen. Die islamische Traditon
betrachtet beispielsweise das Kind eines Mus-
lims als Muslim, dagegen stehe fiir den katho-
lischen Partner die Verpflichtung zur Taute
und christlich-katholischen Erzichung ge-
meinsamer Kinder, Vorab muss deshall Ein-
miitigkeit in der Kindererziehung bestehen,
in der die Gemeinsamkeiten beider Religio-
nen betont werden sollen. Sprechen wichtige
Griinde gegen die katholische Travung, kann
das Paar eine Dispens von der Formpfliche

erlangen.

Wenn einer der Partner nicht
(mehr) glaubt

Fiir Christen wird es in der sich verschir-
fennden Diasporasituation cher die Ausnahme
denn die Regel sein, emen Partner zu finden,
der thre Lebenseinstellung teilt und sich
ebenso wie sie in Glaube und Kirche behei-
matet weill. In fast allen Lebensbereichen,
wie Schule, Aushildung, Beruf, Freizeit sowie
in den mesten Gruppen und Cliquen, wie
Freundes- und Kollegenkreis, sind sie in der
Minderheit — buchstiblich in der »Vereinze-
lungs (= Diaspora). Der Groliteil der Gleich-
altrigen ist zwar noch getauft, aber eher sreli-
gios gleichgilngs, Zudem wiichst cie Zahl
der Ungetauften. Sie bilden heute bereits die
drirstirkste «Konfesiona,

Hier muss in einem oft langwierigen und
ulerst mithsamen Prozess ein tragender
Lebensgrund fiir die Partnerschafe wie fiir
die¢ Elternschaft gefunden werden. Bei beiden
Parmern kénnen Grundhaltungen Hir eine
Ehe, wie Treue, gegenseitige Wertschiitzung,
Versshnungsbereitschaft, Verantwortung fiir
das Leben, vorhanden sein. In dem Male,
wie diese Grundhaltungen geptlegt werden,
tragen sie zum Gelingen einer solchen Le-
bensgemeinschaft bei.
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Hochzeitsvorbereitungen

Die Hochzeit frith genug
vorbereiten

Mehmen Sie rechrzeitig — spitestens sechs
Meonate vor dem geplanten Hochzeistermin
— Kontakt mit Threm Plarrer auf (bei konfes-
sionsverbundenen Paaren mit beiden zustin-
digen Pfarrern bzw. Pfarrerin). Bei diesem
Kontakt konnen die zwei wichtigsten Ter-
mine vereinbart werden: die Hochzeit und
der Zeitpunke fir das Traugespriich.

Beide Kirchen verlangen von den Partnern
die Vorlage eines Taufzeugnisses. Bei evan-

gelischen Partnern gentige der Eintrag im

Das Traugesprach

» [Das Brautpaar und Pfarrer(in) lernen sich
kennen,

» Persdnliche Fragen kénnen angesprochen
werden, 7. B. Probleme mit Glaube und
Kirche,

¥ Das Eheverstandnis der katholischen und
evangelischen Kirche kommt zur Sprache.

» Trauanmeldung (evangelisch) bzw. das Ehe-
vorbereitungsprotokoll (katholisch) werden
ausgefillt,

» Der Traugottesdienst, sein Aufbau und
sein innerer Sinn werden besprochen baw.
miteinander vorbereitet.

¥ Lieder, biblische Lesungen, Firbitten und
Gebete kBnnen gemeinsam ausgesucht
werden,

» Es kann darlber gesprochen werden,
in welcher Konfession die Kinder einmal
getauft werden sollen.

» Auch eher organisatorische Fragen stehen
an, 2. B. besonderer Blumenschmuck in der
Kirche, Auswahl der Musiksticke, Fotografie-
ren im Traugottesdienst — ja oder nein usw.

Familienstammbuch. Der Taufschein katho-

lischer Partner darf niche ileer als ein halbes

Jahr sein, In beiden Kirchen erhalten Sie die

Unterlagen bei dem Plarramt der Gemeinde,
in der Sie getauft worden sind. Vor der kirch-
lichen Trauung legen Sie noch die Bescheini-

gung Threr zivilen EheschlieBung vor.

Wir trauen uns ...

Trauen Sie sich, mit anderen

Paaren ins Gesprach zu kommen

Kirchlicherseits werden — an manchen Orten

in Zusammenarbeit mit der evangelischen

Kirche — Gesprichskreise zur Ehevorberei-

tung angeboten. Solche Gespriche mit an-

deren Paaren, die heiraten wollen, und mit

Eheleuten und Seelsorgern kénnen helfen,

die eigenen Vorstellungen und Erwartungen

an die gemeimnsame Zukunft zu kliren. The-

men solcher Gesprichstreffen kiinnen sein:

¥ Parmerschafiliche Ehe, Selbstverstindnis
von Mann und Frau

¥ Die eigenen Lebensgeschichten und zu-
kiinftigen Lebensperspektiven

¥ Umgang mit Konflikeen und Krisen in der
Ehe

Trauen Sie sich, Unterstitzung
anzunehmen

Viele Bistimer bicten Gesprachs- und Kom-
munikationstrainings fir Paare an, die dabei
helfen, den Alltag gut zu diberstehen und ei-
nander achsam wahrzunehmen — damit die
Liebe bleibt und aus kleinen Krisen keine
grolien werden miissen.

Eine gute Unterstiitzung sind auch die «Ehe-
briefes, die Anregungen fiir die Gestaltung

Ijl.."\- .:-f.l.l‘\-iII:I'I.[]lL'I:I]L"I'H.']'I\ fﬁ"{":'lt']'li In li.l.L']L I:I'lL'i\l'L']'I



Hochzeitsvorbereitungen

Eine personlich gestaltete Einladung oder Anzeige
mit Ihrem Trauspruch kann ausdriicken,
was lhnen die Traufeier und die Ehe bedeuten:
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Kleine Checkliste weiterer
Hochzeitsvorbereitungen

» Aulleren Rahmen der Hochzeitsfeier dber-
legen; alle Papiere zur Trauung besorgen;
EheschlieBung beim Standesamt anmelden,
Termin der standesarntlichen und kirch-
lichen Trauung aufeinander abstimmen.

» Gaststatte oder Restaurant auswahlen, evtl,
Musik bestellen; Hochzeitsanzeigen und
Einladungen in Druck geben oder als Briefe
vorbereiten; Hochzeitskleidung besorgen;
evil. die Hochzeitsreise vorbereiten;

Urlaub beantragen.

» Trauzeugen aussuchen; Einladungen
verschicken oder die Einzuladenden
besuchen.

y Ubernachtungsmaglichkeiten fir auswartige
Gaste festlegen; Fotografen bestimmen;
ein Brautauto besorgen; Ringe gravieren
und anpassen lassen.

» Blumen fiir Kirche und Festsaal besorgen;
evtl, Einladung zum Polterabend ver-
schicken,

» Hochzeitsanzeigen in der Tageszeitung
aufgeben; Brautstraull {und Streublumen)
aussuchen.

» Was noch zu erledigen ist: Kleingeld als
aTrinkgelds, Adresse bei der Post angeben
fir Gluckwiinsche, letzte Rickfragen ...

» Ruhe und Besinnung - spatestens einen Tag
vor der Hochzeit.

Bistitmern i Deutichland bekommt das Paar
zur Trawung cinen ersten solchen Ehebrief
uberreicht; weitere werden aut Wunsch in
regelmiilligen Abstinden zugeschicke. Infor-

mationen dazu unter www.ehebriefe.de.

Vielleiche ist Glick nur ein Tarmeort
fiir Sepen,

Traugont Giesen

Alte Hochzeitsbrauche
neu entdecken

Zur Hochzeit einladen

In vielen Gegenden besorgte frither ein vom
Brautpaar beavfiragter sHochzeitsbitters die
Einladung der Gaste, In der Hand trug er
einen mit Blumen und bunten Bindern
geschmiickren Stock. An der Seite hing die
{Schnaps-)Flasche, die thm immer wieder
zu fiillen war. An jedem Hause klopfie er an
und sagte seinen Spruch, meist ein langes
Gedicht. Dabei zihlte er auch die Speisen-
folge aufl und ermahnte, Messer und Gabel
mitzubringen. Der sHochzeitsbitter-Sprucha

endete meist e den Worten:

sNun macht ench fein, aber nicht zu fein,
Braut und Briutigam wollen gern

die Fetnsten sein.a

Alle, die an der Hochzeitsfeier teilnehmen
wollten, gaben dem Hochzeitsbitter ein
buntes Band fiir seinen Stock szur Unterstiit-
zung seines Gedichtmissess, Heute kann das
Brautpaar die Giste besuchen und person-
lich einladen. Es kann thnen micteilen, was es
als sHochzeitsgeschenks (Tanzspiel, Hoch-
zeiszeitung, gespielte «Liebeserinnerungens,

Ratespiel, cigene Hochzeiserinnerungen)

erwartet, Es kann durch cinen kurzen Text
erwas won dem ausdriicken, was ithm am
Hochzeisfest und fiir die kiinfuge
Ehe besonders wichtig st (siche

Vorschlige 5. 33).



Hochzeitsvorbereitungen

Polterabend feiern

735 Polterfest ist dlter als unsere christlichen
Hochzeitszeremonien, Von alters her glaubre
man, mit dem Lirm zerbrechender Topte
und Pfannen, Kannen und Kriige vor dem
Haus der Braut die bisen Gester fortzu-
scheuchen, Weil Glas ein Symbaol fir Gliick
ist, das Ja gerade in der kiinftigen Ehe heil
bleiben soll, durfte kein Glas zerworten wer-
den. Die Polterscherben mussten auf jeden
Fall aus Steingue oder Porzellan bestehen.
Der Polterabend wird meist als soffenes
Haus« betrachter: Das Paar ladt zuvor ein,
aber Nachbarn und Freunde kiénnen auch

unangemeldet erscheinen und mitfeiern.

Als Alrernative zum Polterabend gibt es man-
cherorts den Brauch des Junggesellen{innen)ab-
schieds: Geschwister und Freundeskreis iiber

raschen Briutgam bzw. Braut (jeweils ge-
trenmt) mit emem Wochenende in bestimmer
Verkleidung und mit lustigen Aufgaben und
listigen Vorgaben.

Das weile Hochzeitskleid

s(aanz i Weills = so stellen wir uns eine rich-

tige Braut vor. Mit der Farbe Weill verbinden

wir ILemnheit und Vollkommenheit, Frende

und Festlichkeit, Leben und ungebrochenes
Liche.

So it seit urchristlicher Zeit Weill die Farbe

des Tautkleides, Sie st dariiber hinaus die

Farbe fiir die Kleidung bei allen Festen, an
denen eine Lebenswende gefeiert wird, so bei
der Hochzen, bet der Ersthommunion, beim
Eintriet s Kloster oder beim Tod.

In Verbindung mit dem  (Braut-)Schleier
driicke sich im weilien Brautkleid die Suche
nach Schutz und Geborgenheit aus.

Ein schiner Brauch ist es, aus dem Brautkleid
oder dem Schleier spiter das Taufkleid fiir das

Kind zu nihen.

Der Brautstraufl
Blumen sind Leichen des Lebens und waren
deshalb in fritherer Zeit ein Mittel der Geis-
terabwehr, Blumen sind zugleich Symbaol der
Liebe und der guten Wiinsche, Die besonde
ren Hochzeispflanzen waren frither Rosma-
rin und Myrten. Der BrautserauB kann auch
etwas von den persénlichen Wiinschen und
der Blumenvorhiebe der Braue und des Paares
ausdriicken:
» Welche Blumen sind uns besonders wichrig?
¥ Was driicke diese oder jene Blume fiir uns
aus?
¥ Welche Farben kimnen wir auf welche
Hotinungen fiir unsere Ehe Gibertragens? ...
Damit der Bund unserer Ehe so frisch und

bunt wie dieser Bund von Blumen werde!

Liebesgedichte

Die schinsten Liebesgedichie
werden nicht aufpeschrieben

sondern gelebi.

Alle Lichesgedichte
gind letzten Endes
Cedichte fiir Corr,

Christine Busta




Verliebt, verlobt, verheiratet ...

Die Hochzeitskerze

Kerzen gehoren seit dem Mittelalter zu jeder
Traufeier. Sie sollen die Gebete um Ghick
und Segen zum Himmel tragen. In manchen
Gegenden triigt die Brawt start des Blumen-
straulles eine reich verzierte Kerze, die with-
rend des Gottesdienstes auf dem Altar stehe,
In anderen Gegenden wird die Kerze von
emem Kind getragen, das den Braurzug da
mit erdffner. Off 15t es diblich, das die Kerze
von den Trauzeugen gestiftet, vielleiche sogar
selbst gestalter wird, Ein sinnvolles Geschenk
tiir das Brautpaar ist deshalb ein Kerzenstin-
der, sodass die Hochzeitskerze spiter ihren
eigenen Platz in der Wohnung bekommen
kann und an Hochzeitstagen zur Erinnerung
angezindet wird, Die Hochzeitskerze brennt
schon beim Einzug oder wird zu Beginn der

Trauung an der Osterkerze entziindet.

Brot und Licht
Brot und Licht spielten von jeher bei der
Hochzeit eine grolie Rolle. So prangte in
Westfalen inmircen der Hochzeitseafel ein
Riesenbrot mit einer Kerze. Das Brot wurde
anschhiefiend an die Armen verteile, die Kerze
in die Kirche gestellt, = In Schlesien oder in
Hessen reichte der Briungam der Braut oder
die Brautmutter dem Paar beim Einzug in
das neve Heim ein Stiick Brot von einem fri-
shen Laih, Ein Stiickehen davon verwahrte
die Braut fiir alle Zeiten; der Rest des Brot-
laibs wurde an die Armen verteile, Brot kann
Zeichen in unserem Leben wie fiir unsere
Ehe sein:
¥ Brot miteinander teilen — den anderen teil-
nehmen lassen an meinem Leben,
¥ Fiir das tigliche Brot sorgen = den Alleag
gemeinsam durchsrehen.
» Brot filr andere iibrig haben — fiir andere
Menschen offen sein.

¥ Bitte um das digliche Brot — auf einen an-

deren angewicsen sein,

Tischgebet

Braut oder Bravtigam  kinnen wvor dem

Hochzeismahl betens;

Cter Gott, vor div haben wir hente
einander das_Ja-Wort gepeben.

D willst wif uns sein in guien

wnd schlechiten Tagen.

Sepne du unser Mahl, das ersre Mahl

in unserer Ehe, das wir emplangen diirfen
mil all wnseren Gisten.

Starke nns durch dieses Mald und

durch alle kiinfiigen Mahlzcifen,

Wir bitten dich auch fiir alle unseve Gdste,
Wir bitten dich, lass sie anch in Zukunft
nnsere Ceaste seti wnd dins

mit Rar numd Tat zur Seite stehen.

Amen.



Die Feier der Trauung

Die Feier der Trauung

Die Trauwung wird in Verbindung mit der
Messe oder mit einem Wortgottesdienst ge-
feiert. Sie findet im Anschluss an die Predigt

statt,

Befragung nach der Bereitschaft
zur christlichen Ehe

Die folgenden Fragen richtet der Zelebrant (von
lateinisch celebrare fir wfeiern, preisens) zundchst
an den Brautigam, dann an die Braut.

Zelebrant: M., ich frage Sie; Sind Sic hierher
gekommen, um nach reiflicher Uberlegung
und avs fretem Entschluss mit Threr Braue

M./lhrem Brivtigam N. den Bund der Ehe

zu schhielien?

Antwort: Ja.

Zelebrant: Wollen Sie Thre Frau/Thren Mann
lichen und acheen und ihe/thm die Trene hal-
ten alle Tage thres/seines Lebens?

Antwort: Ja.

Die folgenden Fragen richtet der Zelebrant an
beide Brautleute gemeinsam.,

Zelebrane: Sind Sie bereir, die Kinder anzu-

nehmen, die Gott Thnen schenken waill, und
sie im Geste Chrst und seiner Kirche zu

erzichen?

Antwort: Ja. (Diese dritee Frage witerbleibt, wenn
die Unistdnde — =, B. das Alver der Brautleute —

es nahelegen. )

Ze s christliche Ehe-
leure Mitverantwortung in der Kirche und in

der Welt zu iibernelment

chrant: 5ind Sie bereit, a

Antwort: Ja.

Die Segnung der Ringe

Wenn die Ringe nicht bereits gesegnet sind,
geschieht das jetzt. Sie werden auf einem Tel-
ler (Tablett) vor den Zelebranten gebrache.

Dieser spricht dar@iber ein Segensgebet,

Die Vermahlung

Die Brautleute kiinnen fiir die Erklirung des
Ehewillens zwischen zwel Formen wihlen;
¥ dem Vermihlungsspruch oder

¥ derVermihlung durch das Ja-Wort.

Beide Formen sind mit dem gegenseitigen
Anstecken der E

u‘rir:;_f,r "t'l.'rl'll:lllll:‘ii"ll.

Vermahlungsspruch

Zelebrant: So schliefien Sie jetzt vor Gotr
und vor der Kirche den Bund der Ehe, indem
Sie dasVermihlungswort sprechen. Dann ste-

cken Sie emander den E{ing der Treue an.
Die Brautleute wenden sich einander zu.

Der Briutigam nimmt den Bing der Brat und
spricht;

M., vor Gottes Angesicht nehme ich dich an
als meine Frau. Ich verspreche dir die Treue
in guten und bosen Tagen, in Gesundheit und
Krankheit, bis der Tod uns scheidet. Ich will
dich lichen, achten und chren alle Tage
meines Lebens.

Der Braurigam steckt der Braur den Ring an und
spricii:

Trag diesen Ring als Zeichen unsrer Liche
und Treue: Im Mamen des Vaters und des
Sohnes und des Heiligen Geistes.




Verliebt, verlobt, verheiratet ...

Danach nimmit die Braut den Ring des Brifuti-
gams wind sprichit:

M., vor Gottes Angesicht nehme ich dich
an als meinen Mann. Ich verspreche dir die
Treue in guten und bésen Tagen, in Gesund

heir und Krankheit, bis der Tod uns scheidet.
Ich will dich Lieben, achten und ehren alle

Tage meines Lebens,

Diie Brant steckt dem Brantigam den Ring an
wid sprichi:

Irag diesen Ring als Zeichen unsrer Liebe
und Treue: Im Mamen des Vaters und des

Sohnes und des Heihgen Gestes,

Vermahlung durch das Ja-Wort

Der Zelebrant fordert die Brautleute auf, durch
das Ja-Wort ihren Ehewillen zu erklren:

S0 schliefien Sie jetzt vor Gott und vor der
Kirc
Ja=Wort sprechen. Dann stecken Sie einander

1 den Bund der Ehe, indem Sic das

den Ring der Treue an.

Die folgenden Texte werden zunachst vom Zele-
branten und Brautigam und anschliefend vom

Zelebranten und von der Braut gesprochen:

Zelebrant: M., ich frage Sie vor Gottes An
gesicht: Nehmen Sie Thre Braur N. an als
lhre Frau und versprechen Sie, ihr die Treue
zu halten in guten und bésen Tagen, in
Gesundheit und Krankhent, und sie zu lie-
ben, zu achten und zu chren, bis der Tod Sie

scheidet?
Antwort; Ja.
Zelebrant: Nehmen Sie den Ring, das Ze

chen Threr Liebe und Treue, stecken Sie thn

an die Hand lhrer Braut und sprechen Sie:

slm Mamen des Vaters und des Sohnes und

des Heiligen Gestes,«

Der Briitigam nimmnt den Ring, stecky i der

b

Braur an und sprichi:



Die Feier der Trauung

I Mamen desVaters und des Sohnes und des

Heiligen Geistes,

Zelebrant: M., ich frage Sie vor Gottes Ange-
sicht: Nehmen Sie Thren Brivtgam N.oan als
lhren Mann und vensprechen Sie, ihm die
Treue zu halten in guten und bisen Tagen, in
Gesundheit und Krankheit, und ihn zu lie-
ben, zu achten und zu ehren, bis der Tod Sie

scheider?
Ancwort; Ja,

Zelebrant: Nehmen Sie den Ring, das Zei

chen lhrer Liebe und Treue, stecken Sie thn
an die Hand lhres Briutigams und sprechen
Sie: olm Mamen des Vaters und des Sohnes

und des Hcilit_:lyn Gelstes.#

Die Braut winimt den Ring, steckt il dem Briu-
tigtant an i spricin:
Im MNamen desVaters und des Sohnes und des

|-||.'1'|ig|.'|1 Creistes,

Bestatigung der Vermahlung

Zelebrant: Keichen Sie nun einander die
rechte Hand, = Gort der Herr hac Sie als Mann
und Frau verbunden. Er ist treu. Er wird zu
[hnen stehen und das Gute, das er begonnen

|3|i.i|... 'r'IZP”L"I Ll.:lf..‘[I.

Der Zelebrant g die Stola wm dic ineinander-
welegten Hinde der Brantlente, Er legi seine rechie
Hand darauf und sprichi:

Im Mamen Gottes und seiner Kirche besti-
tige ich den Ehebund, den Sie geschlossen

haben.

Der Zelebrant wender sich an die Trauzeapen ind

an die iibrigen Versammelten wnd spriche:

Sie aber, N. und N. (die Trauzeugen), und

alle, die zugegen sind, nehme ich zu Zengen
dieses heiligen Bundes. «Was Gote verbun-
den har. das darf der Mensch nicht trennens

(Maechius 19,6).

Die Segnung der Neuvermahlten

und die Firbitten

Die Brautleute knien nieder. Der Zelebrant
spricht iiber sie ein Segensgebet (Brautsegen).
Es folgen die Firbitten, die von den Eltern,
Verwandten und Freunden der Brautleute

worgetragen werden konmen,

Wunsch fiir die Ehe

In eurer Ehe soll es keinen Tag peben,

da thr sapen miissi;

Dramals haben wir nns gelicht,

hente ist die Liebe gestorben.

Kein Tag, an dem ilir sagi:

Wir haben keine Freunde,

die uns versichen, die mit uns sprechen,
die uns zuhdren, die uns helfen,

die mit uns leiden, die sich mit wns frenen.
Kein Tag, an dem ihr sagi:

Ich bin so allein, du bist mir so fremd.
Thr maget etnander Gtes tun,

ihr maget einander trasten uind verzeilien,
iy zolle Pline sclmieden,

und cure Sehnsiichie migen sich evfiillen.
Die Tiir evrer Wohnung mdge

offen sein fiir Menschen,

die ench wichiig sind und denen e
wichtig seid,

die Rat peben wnd denen ihe vaten kinnt,
Eure Ehe bleibe spannend, und

ihr maget alle Spannungen aushalten.
Euwre Ehe beibe ghicklich,

indem il esrer Trene trant,

euch in der Trene Gortes

anifgehoben wissi.

Dann wird fiir euch wnd fiir andere

eure Ehe ein Seichen der Hoffnung

und des Mutes.

Cottes Liehe moge in eurer Liehe
greifbar und spiirbar werden,

denn Gote will in uns

sichithar werden.




