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Einleitung

as war vor mir da? Was geschieht rund um mich herum?
W\Was passiert, wenn ich tot bin? Wie wir Menschen von
heute suchten auch die Agypter nach Antworten auf diese Grund-
fragen, und wie wir entwickelten sie Theorien, die auf ihrer Be-
obachtung der Welt beruhten. Das Ergebnis dieser Untersuchungen
war, was wir heute als ,,altigyptische Mythen“ bezeichnen; aus ihnen
bildete sich eine einmalige Weltsicht.
Eine Mythologie ist mehr als eine blofsfe Ansammlung von
Geschichten iiber Helden und Gotter: Sie liefert eine Methode, die Welt
zu verstehen. Am Himmel hangt eine grofe leuchtende Kugel; jeden

Der falkenképfige Re bei der Fahrt auf der Sonnenbarke
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Das Horuskind, der Sohn von Osiris und Isis

Morgen erhebt sie sich, verbringt den Tag damit, iber den Himmel zu
wandern, und senkt sich dann im Westen. Was ist sie? Und wohin geht
sie? Sie konnten auch fragen: Wie kann sie sich bewegen? Ob Sie nun
in der Sonne den Gott Re sehen, der auf seiner Tagesbarke tiber den
Himmel segelt, oder ein Paket aus Kernfusionsreaktionen, das uns im
Kreis um sich herumzieht, Sie beobachten dieselben Phinomene. Die

Agypter, die ihr Wissen iiber das Universum erweitern wollten, ohne
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dabei auf die Teilchenphysik zuriickgreifen zu kénnen, sind einfach zu
anderen Ergebnissen gekommen. Thre Erklirungen prigten eine cha-
rakteristische Perspektive und formten ihre Art, die Welt zu erfahren;
aus den Mythen wurde das Riickgrat der dgyptischen Gesellschaft, ein
Filter fiir die teilnahmslose Wirklichkeit, der ihre ganze Kultur um-
fasste. Begab man sich einmal in die innere Logik dieser Weltanschau-
ung, hatte das Leben mehr Sinn; Ordnung trat an die Stelle der
Unordnung, Kontrolle verdriangte die Ohnmacht, Wissen bezwang die
Unwissenheit. Die Welt mit ihren tobenden Sandstiirmen und t6d-
lichen Skorpionen verlor etwas von ihrem Schrecken.

Die mythische Erzihlung des alten Agypten war im tiglichen
Leben allgegenwirtig — sie spielte sich im Lauf eines jeden Tages ab,
als eine endlose Wiederkehr von Schopfung, Zerstorung und Wieder-
geburt, verstrickt in ein Netz aus Wechselwirkungen zwischen gott-
lichen Michten. Es war unnotig, diese Ereignisse in ein unabanderli-
ches Erzahlschema zu bringen. Jeder Mensch durchlebte jeden Tag als
Held seiner personlichen mythischen Geschichte. Als personalisierte
Krifte waren die Gotter in jedem Detail der geschaffenen Welt gegen-
wirtig, und fiir aulerordentliche wie alltagliche Ereignisse liefSen sich
mythische Prizedenzfille als Erklarung anfithren, wodurch sie den
Einzelnen mit der Welt der Gotter verbanden. Doch damit nicht ge-
nug — indem sie sich auf mythische Ereignisse bezogen, setzten sich die
Agypter mit ihren Gottheiten gleich. Jemand, der Kopfweh hatte, wur-
de das Horuskind, um das sich seine Mutter kiimmerte, die damit ih-
rerseits zu Isis wurde; im Tod verwandelten die Verstorbenen sich in
mehrere Gotter nacheinander, wihrend sie das Jenseitsreich durch-
querten, und iibernahmen dadurch voriibergehend die Macht dieser
einzelnen Gottheiten. Agyptens Mythen waren dehnbar genug, um mit
dem Lebenslauf einer jeden Person zur Deckung gebracht zu werden,
wenn das Individuum sich die Natur ebenso zu erklaren suchte wie die
Freuden und Leiden des Daseins. Die Mythen und die in ihnen enthal-
tenen Handlungen der Gotter lieferten eine Antwort auf die Frage:
» Warum ist das mir passiert?“ Dass es einem nicht als Erstem so geht,

hat etwas Trostliches.
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Die Rekonstruktion der
agyptischen Mythologie

Die Agyptologen von heute schen sich einer Fiille von Fragmenten
gegeniiber, verstreuten Anspielungen auf die Mythen Agyptens, die
man aus dem Inhalt vollig verschiedener Quellen gewinnt, welche sich
von 3050 v. Chr. bis in die ersten Jahrhunderte n. Chr. verteilen. Wie
man sieht, ist die Zeitspanne, die der Begriff ,, Altes Agypten® abdeckt,
extrem lang — je nachdem, wo man die Grenzen zieht, iber 3000 Jahre.
Angesichts der bestehenden Probleme, Ereignisse mit spezifischen
Daten zu versehen, neigt die Agyptologie dazu, sich statt Datumsan-
gaben in der christlichen Zeitrechnung auf die Regierungszeit eines
Konigs, seine Dynastie oder die Epoche, in der er regierte, zu bezie-
hen. Im 3. Jahrhundert v. Chr. unterteilte der agyptische Priester Ma-
netho die Kénige Agyptens in dreiffig Dynastien (spitere Autoren fiig-
ten eine 31. hinzu). Zwar ldsst jede Dynastie vermuten, dass sie von

einer Herrscherlinie — einer biologischen Ahnenfolge — durchzogen ist,

doch ist das nicht immer der Fall, denn Manetho verwendete aufSer-

Die Hugel der Duat - des Reiches fur das Leben nach dem Tod
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Agyptische Chronologie

Pradynastische Zeit vor ca. 3050 v. Chr. 0. Dynastie
Frihdynastische Zeit ca. 3050-2660 v. Chr. 1.-2. Dynastie
Altes Reich ca. 2660-2190 v. Chr. 3.-6. Dynastie

e

ﬁ Erste Zwischenzeit ca. 2190-2066 v. Chr. 7.-11. Dynastie

=

[

5 Mittleres Reich ca. 2066-1780 v. Chr. 11.-12. Dynastie

i Zweite Zwischenzeit ca. 1780-1549 v. Chr. 13.-17. Dynastie
Neues Reich ca. 1549-1069 v. Chr. 18.-20. Dynastie
Dritte Zwischenzeit ca. 1069-664 v. Chr. 21.-25. Dynastie
Spatzeit 664-332 v. Chr. 26.-31. Dynastie
Ptolemaerzeit 332-30 v. Chr.
Roémerzeit 30 v. Chr.-395 n. Chr.

dem wichtige Ereignisse wie den Bau der ersten Pyramide oder einen
Wechsel des Konigssitzes fiir die Trennung zwischen Zeitabschnitten.
Die moderne Agyptologie hat Manethos Dynastien erginzt und zu lin-
geren Abschnitten gebiindelt, bei denen es sich teils um Phasen han-
delt, in denen ein einziger Konig tiber das gesamte Land herrschte
(Frihdynastische Zeit, Altes, Mittleres und Neues Reich, Spatzeit),
teils um solche, in denen die Herrschaft aufgeteilt war (Pradynastische
Zeit, Erste, Zweite und Dritte Zwischenzeit). Auf diese grofsen Ab-
schnitte der ,Pharaonenzeit‘ folgte die Zeit der Ptolemaer, als Konige
makedonisch-griechischer Herkunft Agypten regierten, und spiter die
Romerzeit. Im vorliegenden Buch bin ich diesen dgyptologischen

Datierungsweisen gefolgt.
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Der griechische Autor Plutarch - hier ein Fantasiebild -
hat viele agyptische Mythen aufgezeichnet.

Da es keine einzelne Quelle gibt, die uns die Mythen der alten Agyp-
ter ordentlich erklirt, sind die Agyptologen gezwungen, sie aus der
ohnehin fragmentarischen Uberlieferung zusammenzustiickeln, die
seit jener fernen Zeit tiberlebt hat. Viele Mythen hat man auf Papyri
aufgezeichnet, die spiter als Grabbeigaben oder in Tempelruinen ge-
funden wurden; auf andere spielen Grabstelen an, die Teil einer
Bestattung waren. In den modernen Namen einiger Quellen spiegelt
sich deren urspriinglicher Fundzusammenhang: Die Pyramidentexte
hat man auf den Winden von Koénigspyramiden des Alten Reiches seit
der 5. Dynastie entdeckt, wogegen die Sargtexte, die man aus dem
Mittleren Reich kennt, auf die Sarge derjenigen gemalt waren, die sich

solche Luxusstiicke leisten konnten. Das Totenbuch (bei den Agyptern
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hief§ es ,,Das Buch vom Herausgehen am Tage“) gab seit der spiten
Zweiten Zwischenzeit den Verstorbenen in Form von Abschriften auf
Papyrusrollen und Sirgen einen Reisefiithrer durch das Jenseits an die
Hand und blieb von da an noch iiber tausend Jahre in Gebrauch. In
beinahe jedem Fall werden die Mythen verkiirzt wiedergegeben oder
nur in dunklen Anspielungen erwihnt; manchmal geschah dies aus
Anstandsgriinden — so schrecken die Agypter zum Beispiel davor zu-
riick, innerhalb eines Grabmals den Tod des Osiris zu erwihnen, weil,
so ihre Uberzeugung, die Beschreibung dieses traumatischen Vorfalls
in einem Grabkontext zu magischen Schiadigungen des Toten fithren
konnte — wihrend es in anderen Fillen uiberflissig war, den Mythos
ausfuhrlich zu erkldren, weil man voraussetzte, dass der Leser die
Geschichte schon kannte.

Im Lauf der enorm langen agyptischen Geschichte wurde das
Land durch viele Kulturen des 6stlichen Mittelmeerraums und des
Nahen Ostens beeinflusst, ja, zu bestimmten Zeiten sogar von ihnen be-
herrscht — von den Assyrern und Persern bis hin zu Griechen respekti-
ve Makedonen und Rémern. Agyptens Mythen passten sich den Zeiten
an, nahmen dank solchen Einfliissen neue Nuancen an und fanden zu
neuen Ausdrucksformen. Auflerdem entwickelten sich in jeder dgypti-
schen Provinz (,,Gau“ oder griechisch nomos genannt) Variationen zu
bestimmten Mythen; folglich gab es nicht die eine korrekte Version.
Das ist bedauerlich und doch auch befreiend: bedauerlich, weil deshalb
keine Einfuhrung in die dgyptischen Mythen jemals eine authentische
Wiedergabe dessen sein kann, was die alten Agypter glaubten, aber be-
freiend, weil ich als dessen Chronist nicht ans strikte Nacherzihlen ge-
fesselt bin. Was in diesem Buch steht, ahnelt also eher den Werken
Plutarchs, der die Elemente des Osirismythos nahm und fiir eine grie-
chische Leserschaft neu zusammensetzte, als einer typischen akademi-
schen Analyse. Wie auch Plutarch habe ich Mythenfragmente genom-
men, die gelegentlich aus verschiedenen Zeiten stammen, und eine
zusammenhingende Erzihlung aus ihnen geschaffen. Wenn die Leser
Plutarch verzeihen, dass er sich die Rosinen herausgepickt hat, dann bin

ich zuversichtlich, dass sie auch mir vergeben konnen.
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Die zwei Linder

Agypten ist ein Land scharfer Gegensatze. Der Nil schlangelt sich
von Suden nach Norden durch sein Tal, gesaumt von einem
schmalen Streifen kultivierbaren Bodens, bis er nahe dem heuti-
gen Kairo das antike Memphis erreicht, wo er sich in eine Reihe
von Armen auffachert und so das riesige fruchtbare Dreieck des
Nildeltas bildet. Wegen dieses dramatischen Wandels in der
Landschaft teilten die Agypter ihr Land in das sUdliche Ober- und
das nordlich gelegene Unteragypten auf - also das Niltal sudlich
von Memphis beziehungsweise das Delta - und sprachen von
Agypten als von den Zwei Landern. FUr jede Halfte stand eine
eigene Krone, die Rote Krone fur Unteragypten und die Weil3e
Krone fur Oberagypten; man kombinierte sie zur Doppelkrone,
die die Herrschaft des Koénigs Uber das ganze Land verkodrperte.
AuRerdem beeindruckte die Agypter der schroffe Kontrast
zwischen der 6éden, trockenen WdUste, die sie das ,rote Land’
nannten, und dem fruchtbaren Boden, von dem man als vom
,schwarzen Land’ sprach. Auch Osten und Westen hatten ihre
Bedeutung; mit Blick auf die aufgehende Sonne verbanden

die Agypter den Osten mit neuem Leben und Wiedergeburt,
wahrend der Westen, wo die Sonne jeden Abend ,starb’, zum
Reich der Toten wurde; deshalb legte man Graberfelder oft

in der Wuste westlich des Nils an.
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Das Gotterverstandnis

Die dgyptischen Gottheiten sind eine bunte Mischung, die vor Leben
nur so spriiht; sie zanken sich, kimpfen, morden, gehen Beziehungen
ein und konnen an Altersschwiche sterben (ehe sie dann wiedergebo-
ren werden, was viel Uber die d4gyptische Liebe zur zyklischen Zeit aus-
sagt). AufSerdem konnten sie in einer Vielzahl von Formen Gestalt an-
nehmen, und zwar an mehreren Orten zugleich, wihrend ihr wahres
Wesen fern und den Blicken verborgen am Himmel verblieb; so viel-
gestaltig ihre Form war, sie waren dennoch niemals allwissend oder
allgegenwirtig. Da ihnen bestimmte gottliche Zustiandigkeiten aufer-
legt waren (beispielsweise Osiris die Regeneration oder Min die
Fruchtbarkeit), waren sie an Macht beschrankt und mussten, um ihre
Krifte kurzzeitig zu vereinen, miteinander verschmelzen, sofern sie
jenseits ihres kosmischen Ressorts ein Ziel erreichen wollten. So ver-
schmilzt der hinfillige Sonnengott, dem die Fihigkeit und Macht fehlt,
sich selbst mit neuer Energie aufzuladen, allnidchtlich mit Osiris, auf
dass er die erneuernde Kraft dieses Gottes nutzen kann, um dann selbst
in einer neuen Morgendimmerung wiedergeboren zu werden. Manch-
mal verwandelte sich, wenn eine Gottheit die Eigenschaften einer an-
deren annahm, er oder sie in jene andere Gottheit — als beispielsweise
Hathor als das Auge des Re die Menschheit angriff, verwandelte sie
ihre rasende Wut in die unverhohlen blutdirstige Gottin Sechmet.
Anfangs ist das komplexe Wesen von Agyptens Gottern fiir moderne
Leser verwirrend, doch im Lauf der folgenden Seiten wird es hoffent-
lich klarer werden.

Eine notwendige Anmerkung: So niitzlich Detailanalysen der
Eigenschaften der Gotter und der mit ihnen verbundenen Kulte im
Wandel der Zeiten sind, so lenken sie doch von ihrer Eigenart ab und
fehlen darum im vorliegenden Buch weitgehend; der Vorzug wurde
der Betonung der gottlichen Personlichkeiten und ihrer ;,menschlichen®
Ziige gegeben. Fiir Leser oder Studierende, denen das alte Agypten neu
ist, ist mein Ansatz, wie ich hoffe, ein Gewinn, indem er ihnen eine

nitzliche Einfithrung in die Mythen an die Hand gibt, deren Ge-

L5
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schichten Luft zum Atmen lisst und nur in Maflen ,moderne‘ Ein-
schiibe und Analysen vorsieht. Vor allem aber sollen die Lektiire
dieser Mythen und das Wissen, wie die Agypter es mit der Welt auf-
nahmen, unterhaltsam sein — denn von ihrem Erklarungswert einmal
abgesehen sollten die Mythen ja auch damals schon unterhalten. In
diesem Geist greift der Leser hoffentlich zu dem vorliegenden Buch.

Um die Fragen zu klaren, die am Beginn dieser Einleitung stehen,
habe ich das Buch in drei Abschnitte unterteilt: 1. Die Zeit der Gotter
oder Woher wir alle kommen, 2. Die lebendige Welt oder Was um uns
herum geschieht und 3. Die Mythologie des Todes oder Das Leben im
Jenseits. Ich hoffe, dass Sie sich beim Weiterlesen in die Sandalen ei-
nes alten Agypters — oder einer alten Agypterin — versetzen und die
Welt aus deren Sicht zu betrachten versuchen. Stellen Sie sich auf
Grundlage meiner mythologischen Betrachtungen vor, wie es wohl
war, die Welt auf diese Art zu sehen und zu begreifen. Die Mythen ge-
wihren Einblicke in die Psychologie der Antike, 6ffnen Fenster in das
agyptische Denken und konnen Sie mit einer ganz neuen — und doch

zugleich alten — Art und Weise vertraut machen, die Welt zu erleben.



